UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA CAM XUYEN Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6:1349 / KH-UBND Cam Xuyén, ngay 18 thang 5 nam 2026

KE HOACH
Thuc hién chién dich truyén thong va kham sirc khée dinh ky
cho ngudi cao tudi trén dia ban xa CAm Xuyén nim 2026

Nham nang cao hiéu qua cong tac phong, chong bénh THA, DTD, nganh Y té
Cam Xuyén xac dinh viéc phét trién ning luc du phong, phat hién sém, quan 1y diéu
tri 1au dai cac bénh THA, DTD ngay tai tuyén y té co sé 1a mot trong nhitng giai phéap
trong tam. Vi vay, viéc sang loc, phét hién sém dé quan ly bénh THA, TP ngay tir
tuyén Y té co so rat quan trong, gop phan gitip ngudi bénh giam céc bién ching va tu
vong do THA, DTD gay ra, tiét kiém chi phi trong diéu tri cho ngudi bénh.

Bén canh viéc tuyén truyén, nang cao nhan thic cho nguoi dan, tram Y té phoi
hop vai hoi ngudi cao tudi x&, cac thén to chac cac budi kham sang loc nham phat
hién sém nhitng ngudi mac bénh va nhitng nguoi ¢6 yéu té nguy co mac bénh. Nam
2025 trén dia ban x4 Cam Xuyén da phdi hop vai trung tdm kiém soat bénh tat tinh
Ha Tinh da to chic khdam du phong, phét hién sém Ia 3.190; quan ly bénh THA Ia
2.655, quan ly bénh DTD 1a 535, kham va cap thudc diéu tri tai Tram y té 12 2.086
lugt bénh nhan.

Can cu két qua thuc hién hoat dong truyén théng va kham sang loc tang huyét
ap, dai thio duong cho nguoi dan trén dia ban xa nam 2025. Uy ban nhan dan x4 Cam
Xuyén ban hanh Ké hoach thuc hién chién dich truyén thong va kham suc khoe dinh
Ky cho ngudi cao tudi nam 2026 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU VA YEU CAU

1. MUC TIEU CHUNG:

- Nang cao nhan thiic va trach nhiém cua céc cip, cac nganh, cua gia dinh, cong
d6ng x& hoi trong viéc thuc hién Luat Nguoi cao tudi; ché do chinh sach doi voi
ngudi cao tudi; nhitng thach thirc cua qué trinh gia hda dan sd, yéu cau nhiém vy cong
tac chim soc, phat huy vai trd ngudi cao tudi trong giai doan hién nay trén dia ban xa.

- T6 chue van dong ngudn luc tir cong ddng, gdp phan nang cao chit lugng cudc
séng cua ngudi cao tudi vé suc khoe, vat chat, tinh than, chung tay giup d& nguoi cao
tudi nghéo, ngudi cao tudi ¢ hoan canh khé khan.

- Quan ly, bd sung cac noi dung vao hd so sic khoe ca nhan dién tir va cham séc
stc khoe cho Ngudi cao tudi trén dja ban xa.



2. MUC TIEU CU THE:
- 100% ngudi cao tudi kham stc khoe dinh Ky, 70% ngudi cao tudi dugc test tiéu

dudng mién phi.

- 100% nguoi cao tudi duoc truyén thong, van dong, tu van chim soéc stc khoe

cho ngudi cao tudi nham gitp nguoi cao tudi ¢6 ché do an udng hop Iy va tu chim
s6¢ ban than ngay mot tét hon.

- Lap phiéu kham swic khoe dinh ky, bo sung hd so st khoe ca nhan: 100% céc

d6i tuong dugc kham.

- 90% thén dat ké hoach chi tiéu dugc giao.
- 90% ddi tugng xét nghiém sang loc duoc quan 1y, tu van, diéu tri dung theo

quy trinh.

3. YEU CAU:

- Béi voi don vi t6 chuc:

+ Chuan bi cac diéu kién dam bao chién dich dat két qua tét nhat;

+ Noi dung, phuong thirc, thoi gian, dia diém t6 chac thuc hién chién dich dam

bao theo quy dinh.

- Boi véi dbi tugng tham gia: Tham gia day du, dang thoi gian theo ké hoach.
- Dbi véi don vi hd trg: Nha thude Long Chau hd trg 1000 test tiéu duong.
I1. THOT GIAN PIA PIEM, POI TUQNG.
1. Pia diém: Tai hoi trudng céc thon, tai ho gia dinh:
2. Dw kién Thei gian thuc hién:
Dot 1: Tir ngay 20/5 dén ngay 5/6/2026
Dot 2: Tir ngay 21/9 dén ngay 30/9/2026
3. Poi twong: Ngudi cao tudi tir 60 tudi tro 1én trén dia ban xa.
1. KINH PHI THUC HIEN
Ngan sach cap xa: Ngudn ngan sach dia phuong, ngan sach Tram y té va cac

ngudn tai trg khac.

Bang dw tru kinh phi

Thie| Néidung |Pon vi S6 Pon gia | Thanhtién | Nguon kinh
tur tinh Lwong Ddng) phi
I.  Test tiéu dwdng
1 Test duong Test 4.000 6,760 27.040.000 UBND xa

huyét




2 Test duong Test 1.000 6,760 6.760.000 Nha thudc
huyét Long Chau

Il. Vit tw, trang thiét bi

1 B6éng Kg 1kg 120.000 | 120.000 Tram Y té

2 con Chai |20 20.000 400.000 Tram Y té

3 |Gac Bich |10 75.000 750.000 Tram Y té

4 | Pincon tho Cap 20 10.000 200.000 Tram Y té

5 | Gang tay Hop 10 75.000 750.000 Tram Y té
Tong cong (11) 2.220.000

Téng kinh phi thuc hién: 36.020.000d (Ba muoi sdu triéu khéng tram hai mwoi nghin)

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa — X& hoi

- Phéi hop vai Tram Y té x4 tuyén truyén vé ké hoach kham sang loc sic khoe
cho ngudi cao tudi trén hé thong truyén thanh, bang ron va cac budi sinh hoat cong
ddng dé lan toa thong tin;
- Phéi hop véi Tram Y té x& truyén truyén van dong nguoi cao tudi tham gia

kham stc khoe dinh ky theo ké hoach;

2. Phong kinh té

Phéi hop voi Tram Y té tham muu Uy ban nhan dan xa bé tri, 16ng ghép kinh phi
thuc hién hoat dong kham sang loc sirc khoe cho nguoi cao tudi trén dia ban xa nam
2026 theo diing Ké hoach dé ra.

3. Tram Y té

- Phéi hop voi nguoi cao tudi x4, thon, cong tac vién (y té thon) dé l1ap danh sach,
tuyén truyén nham gidp cac cu dén kham day du, dung thoi gian quy dinh.

- TYT béo cdo Uy ban nhan dan xa tham muu xay dung ké hoach t6 chitrc chién
dich, dé nghi chi dao, giao nhiém vu cho cac ban, nganh, doan thé thanh vién thuc hién.

- Can bo phu trach chuong trinh viét bai truyén théng vé noi dung thuc hién
chién dich truyén thong va kham stc khoé ngudi cao tudi.

- Quyét dinh thanh lap Doi luu dong truyén thdng va kham sic khoé cho nguoi
cao tu6i 33 thon trén dia ban.

- Dy tri vat tu, dung cu, trang thiét bi, nhan luc dé thuc hién chién dich.

- Chuan bi cac diéu kién can thiét phuc vu cho viéc t6 chic kham sang loc nhu:
Dia diém kham, ban kham, s6 ghi chép, biéu mau théng ke, trang thiét bi y té can thiét.

- B4 tri can bo cing véi hoi ngudi cao tudi x&, thon, Y té thén ban kham sic
khoé cho ngudi cao tudi trong chién dich an toan, hiéu qua.




- Chi dao nhan vién Y té thon, cong tac vién dan sé to chic tuyén truyén, van
d6ng cho ngudi cao tudi biét dén tham gia ding thoi gian.

- Théng béo thoi gian, dia diém to chic chién dich chiam soc sic khoe cho nguoi
cao tudi dén céc thon.

- Huéng dan gia dinh dua cac cu dén kham dung thoi gian, dia diém; hd tro cac
truong hop cac cu c6 hoan canh kho khin, khong c6 diéu kién di lai.

- Cung cap cac tin bai, noi dung, tai liéu tuyén truyén lién quan dén kham sang
loc nguoi cao tudi cho cac Y té thén ban, cac bo phan, can bo truyén thong trén dia
ban xa.

- Luu trit, quan Iy ho so danh sach ngudi cao tudi trén dia ban.

4. Hoi nguoi cao tudi - Y té thon (CTV dan sd)

- Tién hanh ra soét, lap danh sach nguoi cao tudi trén dia ban va chiu trach nhiém
vé sb lidu ra soat trén dja ban thén minh phu trach.

- Lap danh sach ban dau va bao cdo vé Tram Y té. Thong bao thoi gian, dia diém
kham sang loc dén tung ho gia dinh. Tuyén truyén, van dong cac gia dinh co cac cu
trong d6 tudi dén tham gia kham sang loc.

- H tro cong tac quan ly, theo dbi ngudi cao tudi tai cong dong.

- Tang cuong day manh cong tac tuy@n truyén trén loa caa thén, xém, van dong
gia dinh va cong dong dua céc cu dén kham sang loc.

5. Trung tam Dich vu tong hop

Phéi hop vai Tram Y té tang cuong truyén thong trén hé théng loa phat thanh x4,
thon va dua tin trén Trang truyén thong x4 Cam Xuyén.

V. Phéan cong nhiém vu

* Piém chinh: Tram Y té xa Cam Xuyén

Ghi

STT Ho va tén Chirc vu SDT Nhiém vu chi

1 | L& Thi Xuan Huong Bacsy | 0389898283 | Khadm sang loc

2 | Nguyén Thi Bich Bacsy | 0983932346 | Kham sang loc

3 | Nguyén Trong Thanh Bacsy | 0989070262 | Kham sang loc

Pon tiép,
huéng dan;

5 | Nguy@n Thi Théi Diéu dudng | 0971298268 | Do huyét ap

4 | Hoang Thi Huyén An | Biéu dudng | 0975754322




6 | Duong Thi Quynh Piéu dudng | 0397990185 | Do huyét ap
. , . Dén tiép,
7 | Hoang Thi Trang Duogc sy | 0985423987 hueng dan
Dén tiép,
8 |L&ThiNa Duocsy | 0987226437 ontep
hudng dan
_ ‘ Ghi phiéu
9 | Ping Thi Giang Pidu duong | 0984792183 | " PNe
kham sang loc
\ \ Gh- h-,(
10 | Trdn Thi Nga Pidu duong | 0978397055 | " PeU
kham sang loc
_ Test duon
11 | bing Thi Long N ho sinh | 0334165789 | | cstduong
huyét
x o A N Test duong
12 | Nguyén Thi Chinh | Diéu dudng | 0973860346 oyt
A 7 ‘ Ghi phié
13 | Nguy@n Thi Ha Cam | Didu dudng | 0979211999 | " PeU
kham sang loc
Phan Thi L . Tong hop danh
14 1 Luong Pidu duong | 0988754637 | O9 NoP 4N
sach va bao cao
R ; Tong hop danh
15 |Lé Thi Kidu Oanh | Didu dudng | 094435567 | 19 oP dan
sach va bao cao
*Piém Y té Cam Quang
STT Ho va tén Chirc vu SPT Nhiém vu C?:JI
1 | Duong Cong Luong Bac sy 0973662768 | Kham sang loc
~ \ D, t.,( h ,n
2 | Nguydn Thi Thiy | Didududng | 0368978686 | lggn wong
3 |Hoang Thi Huong | Piéu dudng | 0976242188 | Po huyét ap
- . ) Test duon
4 | Nguy?n Bao Yén Nith sinh | 0970983402 | oo UoNd
huyét
5 | Trin Thi Hué N ho sinh | 0963126167 | O PMIeU
kham sang loc
N ‘ Tong hop danh
6 | Nguyn Thi Phuong | Didu dudng | 0982430693 | o9 oP

sach




Trén day 1a K& hoach thuc hién kham stc khoe dinh ky cho ngudi cao tudi trén
dia ban x4 Cam Xuyén nim 2026. D& nghi cac phong, ban, nganh, co quan, don vi lién
quan trién khai phdi hop thuc hién nghiém tic c6 hiéu qua./.

N(g' n\?@!"(:d . \ TM. UY BAN NHAN DAN
- So Y té (dé bao cdo); ’
- Chi cuc Dan s6-KHHGD (d¢é béo cao); CHUTICH
- Trung tm KSBT tinh (dé béo cao);
- Chu tich, cac PCT UBND x3;
- UBMTTQ va cac t6 chuc doan thé;
- Céc phong, nganh, don vi Cap XA
- Trung thm Dich vu tong hop;
- BCD cong tac Dén s6 va phat trién xa;
- Phong VHXH; Phan Trong Binh
-Luu: VT, TYT.
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