UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA CAM XUYEN Déc 1ap — Tu do — Hanh phic
S6: 1972 /KH- UBND Cdm Xuyén, ngay 29 thang 6 ndm 2026
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh Piéu chinh mirc sinh dén nim 2030
trén dia ban xa Cam Xuyén

Thue hién Ké hoach sé 347/KH-UBND ngay 05/06/2026 ctia UBND tinh Ha
Tinh vé viéc Trién khai thuc hién chuong trinh diéu chinh muc sinh dén nam 2030 trén
dia ban tinh Ha Tinh. ny ban nhan dan xa Cam Xuyén xay dung K& hoach trién khai
thuc hién chuong trinh diéu chinh murc sinh dén nim 2030, cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Trién khai thyc hién c6 hiéu quéa cac chi truong, chinh sach ctua Pang, phap
luat ctia Nha nude, cac vin ban chi dao ciia Trung wong, tinh va cip trén vé cong tac
dan s6 trong tinh hinh méi; gop phan duy tri mirc sinh thay thé pht hop trén dia ban xa
Cam Xuyén dén nam 2030.

- Thyc hién dong bd cac nhiém vu, giai phap nham duy tri mic sinh hop 1y, 6n
dinh quy mo dan sb, nang cao chét luong dan sd, dap g yéu cau phat trién kinh té -
xa hdi cua dia phuong.

- Nang cao nhan thtc, trach nhi€ém cuia cac cép, cac nganh, doan thé va toan thé
Nhan dan trong viéc thuc hién chinh sach dan sb; khuyén khich cac cip vo chong sinh
du hai con, xay dung gia dinh no 4m, tién bo, hanh phtc.

2. Yéu cau

- Viéc trién khai K& hoach phai duoc thuc hién nghiém tuc, déng b0, phu hop véi
diéu kién thyc té cua dia phuong va gén véi cdc muc tiéu phat trién kinh té - x3 hdi cua x4.

- Xac dinh 10 trach nhiém cua cac ban, nganh, doan thé, cac thon trong td chirc
thuc hi¢n; tang cuong su phéi hop chat ché gitra cadc co quan, don vi nham bao dam
hiéu qua thuc hién Ké hoach.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién; kip thoi thao g0
kho khan, vudéng mic va dé xuat cac giai phap phu hop dé hoan thanh cac muc tiéu dé ra.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung
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Duy tri vitng chic mirc sinh thay thé trén toan x3; phan déu dat muc sinh thay
thé gop phan thuc hién thanh cong Chién luge Dan sé Viét Nam dén nam 2030 va dam
bao su phat trién kinh té - x4 hoi cta x4.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- Tang trung binh hiang nim 0.16% tong ty suit sinh ctia xa dé dén nam 2030
tong ty suét sinh toan xa dat mic 2,51 con/01 phu ni.

- Trén 95% céc cap vo chéng, nam, nit trong do tudi sinh dé trong xa dugc cung
cap thong tin vé két hon, sinh con dé dat va duy tri mire sinh pht hop vi tinh hinh thyuc
tién cta tinh.

II. POI TUQNG, PHAM VI VA THOI GIAN THUC HIEN

1. Pdi twong thuwe hién

- Nam, nit trong do tudi sinh dé.

- Lanh dao cép uy dang, chinh quyén, to chic chinh tri - x4 hoi cic cap trong hé
théng chinh trj cua x&; céc t6 chtrc, doanh nghiép; ngudi co uy tin, nguoi ding dau t6
chtrc tai cong ddng, ton gido, dong ho va cac ca nhan lién quan.

2. Pham vi va thoi gian thue hién

- Pham vi thuc hién: Trén dia ban toan xa.

- Tho1i gian thuc hién: Pén nam 2030.

III. NHIEM VU VA HOAT PONG CU THE

1. Tang cwong sw lanh dao cua cz“ip uy dang, chinh quyén

1.1. Tiép tuc quén triét sdu sac hon nira viéc chuyén hudng cong tac dan sd tir
tap trung vao viéc giam sinh (ké hoach hoa gia dinh) sang duy tri muc sinh thay thé.
Théng nhét nhan thirc trong lanh dao va chi dao cudc van dong thuc hién mdi gia dinh,
cap vo chéng sinh du hai con, nu6i day con tdt, xay dung gia dinh tién bo, hanh phtc.
Tap trung lanh dao, chi dao sinh du hai con thanh mét nd1 dung trong tdm trong cong
tac lanh dao, chi dao. Cac hoat dong chu yéu:

- Ban hanh van ban cua cép uy, chinh quyén théng nhat nhén thue, quan triét su
lanh dao, chi dao viéc chuyén hudéng cong tac dan $6 tir tap trung vao 2 viéc gidm sinh
sang duy tri muc sinh thay thé va cudc van dong thyc hién mdi gia dinh, cip vo chéng
sinh du hai con.

- T6 chue cac hoi nghi, hoi thao dinh ky dé pho bién nhiing thong tin mdi nhat
vé tinh hinh mirc sinh trén dia ban x3 néi riéng va tinh néi chung. Long ghép, cung cap
kip thoi, déy du va chinh xac cac ndi dung thong tin vé thuc trang, nguyén nhan, h¢ luy
va giai phap ddi v6i van dé murc sinh cho lanh dao cép ty dang, chinh quyén.
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- Cung cip cac 4n pham truyén thong, van dong phu hop véi timg thon, don vi,
cac ban, nganh, doan thé, t6 chirc chinh tri - x3 hoi.

1.2. Nghién ctru, xay dung va ban hanh cac van ban chi dao, ké hoach vé viéc
diéu chinh mic sinh huéng dén myc tiéu duy tri mic sinh thay thé. Cac hoat dong
chu yéu:

- Khao sat, danh gid hién trang va xu hudng muc sinh toan xa.

- Tinh to4n, bao cdo cong bd tinh trang murc sinh toan xa hang nim.

- Xay dung va ban hanh cac van ban (nghi quyét, chuong trinh, ké hoach...) dé
dua muc tiéu, chi tiéu vé quy mé dan s6 va murc sinh vao hé thng chi tiéu kinh té - x4
héi, xac dinh chi tiéu diéu chinh mic sinh 13 chi tiéu chi yéu trong chién luge, ké hoach
phat trién cia xa.

1.3. Phat huy vai tro cua ca hé théng chinh tri thyc hi¢n cong tac dan s6 trong
tinh hinh mé&i Cép uy dang, chinh quyén chu tri, huy dong Mat tran To quéc, cac t6
chtrc chinh tr1 - xa hdi tham gia thuc hién K& hoach. Céc hoat dong chu yéu:

- Duy tri cac hoat dong va to chitc ciia Ban Chi dao cong tac dan sb va phat trién.
X4y dung va ban hanh quy ché hoat dong ctia Ban Chi dao, co ché phdi hop lién nganh
trong viéc thuc hién K& hoach diéu chinh muc sinh, phan cong ré nhi€ém vu, trdch nhiém
ctia tirng, ban, nganh, doan thé, t6 chuc chinh trj - x4 hoi trong viéc trién khai thuc hién
Ké hoach.

- Phéi hop lién nganh, phét huy vai tro ciia Mit tran T6 qudc va cac t6 chire chinh
tri - x4 hoi, thuc hién cac phong trao thi dua, cac cudc van dong vé sinh da 2 con, nudi
day con tdt, thuc hién nép séng van minh, gia dinh van hoa, xay dung moi truong séng
lanh manh, nang cao strc khoe va doi song vat chat, tinh than cho nhan dan.

- Pua ndi dung vé diéu chinh mirc sinh vao huwong udc, quy udc cta thon trén co
sO tu nguyén, théa thuan, théng nhét cta thon.

- T6 chirc hoi nghi, huy dong su tham gia, vao cudc cua cac ban, nganh, doan thé
trong thyc hién Ké hoach diéu chinh muc sinh.

- T6 chtrc hoat dong truyén thong, tuyén truyén, phd bién, cung cip thong tin gin
v6i1 ddc thu caa tung don vi.

- Cung céap 4n pham truyén thong, tuyén truyén van dong phu hop.

- Thudng xuyén kiém tra, giam sat, danh gia tinh hinh thuc hién, c6 bién phap
diéu chinh phi hop véi diéu kién thuc tién tai dia phuong.

2. Py manh tuyén truyén, vin dong thay déi hanh vi
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2.1. Tiép tuc ddy manh tuyén truyén su, rong cac ndi dung ciia Nghi quyét sb
21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Hoi nghi 1an thtr sau Ban Chap hanh Trung wong
Pang khoa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi. Cac hoat dong chi yéu:

- T6 chtrc cac su kién truyén thong, tuyén truyén vé Nghi quyét 21-NQ/TW va thuc
hién c4c myc tiéu vé diéu chinh muc sinh ctia xa. Tap trung tuyén truyén ndi dung chuyén
hudng chinh sach dan sd tir ké hoach hoa gia dinh sang dan s6 va phat trién.

- Xay dung cac phong sy, ban tin phat trén hé thdng truyén thanh va trén trang
thong tin dién tir va cac nén tang mang x4 hoi.

2.2. Phat trién hé thong thong diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén, van dong
phu hop véi timg dia ban, nhom d6i twong khac nhau.

- T6 chirc hoat dong tuyén truyén, van dong nam, nir thanh nién khong két hon
muon, két hon trude tudi 30; khong sinh con mudn, khong sinh it con va sinh dua 2 con
trudce 35 tuodi...

- Tuyén truyén nang cao nhan thic cong déng vé céc yéu td bat loi cia viée két
hon, sinh con qua mudn, sinh it con ddi véi mdi gia dinh va su phat trién kinh té - x&
ho1 cua xa.

2.3. Déy manh cac hoat dong tuyén truyén, van dong voi cac hinh thirc da dang,
phong phu, sinh dong, hap dan va thuyét phuc.

2.4. T6 chuc cac su kién truyén thong thu hit gidi tré tham gia nham cung cap
cac thong tin, théng diép vé vai tro, trach nhiém cua gi6i tré voi mirc sinh va tuong lai
giong noi.

- Pay manh cic hoat dong truyén thong truc tiép, nhat 13 cac hoat dong truyén
thong tai nha, tai cong dong thong qua doi ngii cong tac vién dan s6 va doi ngii tuyén
truyén vién cla cac ban, nganh, doan thé co sg.

- T6 chire cac hoat dong truyén thong vé diéu chinh muc sinh thong qua céc
phuong tién thong tin dai ching, chi trong viéc sir dung cac phuong tién truyén thong
da phuong tién, trang thong tin dién tr va mang xa hoi...

- Thuong xuyén cung cap cac thong tin c¢6 chét luong, mang tinh thdi sy cao vé
tinh hinh mirc sinh dén nhig ngudi ¢ uy tin trong cong doéng, cac chirc sac tén gido,
ngudi ¢ anh hudng vai cong ching trong cac linh vuc chinh tri, khoa hoc, van hda,
nghé thuat, thé thao... dé phat huy vai tro ciing tham gia tuyén truyén nham tao sy ung
ho, cam két manh hon vé chinh sach, nguén luc va tao du luan xa hoi thuan loi cho viéc
trién khai thyc hién ké hoach.

- Pua cac ndi dung truyén thong vé dan sb va phat trién, duy tri mérc sinh thay
thé vao cac hoat dong cua doan thanh nién xa, thon.
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- Cung cép cac tai liéu, 4n pham truyén thong tan dung triét dé thé manh cta cong
nghé truyén thong hién dai, trang thong tin dién tir, mang x4 hoi... trong truyén théng giéo
duc khuyén khich sinh du hai con.

2.5. D6i méi toan dién nodi dung, chuong trinh, phuong phap gido duc vé dan sd,
strc khoe sinh san trong va ngoai nha truong pht hop voi timg cép hoc, lira tudi trong
hé thong gido duc. Cac hoat dong chu yéu:

- Xay dung va cap nhat chuong trinh, tai liéu dao tao, gido duc dan s6, ste khoe
sinh san trong va ngoai nha trudng bao dam trang bi cho nguoi hoc cac kién thirc, k§
nang co ban, c¢6 hé théng phu hop véi timg ddi tugng vé cau tao, co ché hoat dong cua
cac co quan sinh san ¢ nguoi, cham soc stc khoé sinh san, phong trdnh mang thai ngoai
¥ mudn, cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, gidi tinh va binh dang gidi.

- Tham gia céc 16p tap hudn vé cong tac dan sb, stic khoe sinh san.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sich hd trg, khuyén khich

3.1. Ra soat cac quy dinh khong con phu hgp vai muc ti€u duy tri muie sinh thay
thé trén dia ban xa.

3.2. Ra soat, dé xuat cip co tham quyén ban hanh hoic bd sung cac co ché, chinh
sach hd trg, khuyén khich pht hgp nham duy tri muc sinh hop 1y trén dia ban:

- Tham muu trién khai cac hoat dong truyén thong, van dong nam, nit thanh nién
két hon trude 30 tudi; khuyén khich cac cip vo chong sinh con sém va sinh da hai con
theo dinh hudng cua Chuong trinh diéu chinh murc sinh.

- Ra soat nhu cau, dé xuat cac giai phap hd tro phy nit mang thai, sinh con; tiang
cuong tu van, cham soc suc khoe ba me, tré em, sang loc trudce sinh va so sinh, phong
chéng suy dinh dudng tré em.

- Ra soat, tong hop va dé xuét cap c6 tham quyén xem xét cac chinh sach hd tro,
khuyén khich céc cap vo chéng sinh du hai con; tao diéu kién thuan 1oi cho tré em duoc
tiép can cac dich vu y té, giao duc va an sinh xi hoi.

- Kip thoi biéu duong, khen thudng cac tap thé, c4 nhan thuc hién tot chinh sach
dan sb; dé xuat cip c6 tham quyén xem xét khen thudng cac truong hop tiéu biéu theo
quy dinh

4. Mé rong tiép cin cac dich vu strc khoe sinh san, ké hoach héa gia dinh va
cac dich vu cé lién quan

4.1. Phd cap dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham soc stc khoe sinh san té1 moi
nguoi dan dam bao cong bang, binh dang trong tiép can, sir dung dich vu, khong phan
biét, nguoi dd két hon, chua két hon.
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- Pam bao hd tro phuong tién tranh thai va dich vu ké hoach hoa gia dinh cho
ddi tuong ho ngheo, can nghéo, ddi tuong chinh sach.

- T chire cung ung cac dich vu cham soc stc khoe sinh san than thién cho tré vi
thanh nién, thanh nién.

5. Cac nhiém vu va giii phap khac

- Tang cuong tham gia tap huén, tap huan lai cho doi ngii cong tac vién dan sb
gitp do1 ngli cdng tac vién cap nhat kién thirc méi, thue hién dﬁy du, cé hi¢u qua viéc
tuyén truyén, van dong nhan dan thuc hién sinh du hai con va tham gia cung cap mot
sb dich vu toi tan ho gia dinh.

- Drfly manh cong tac dao tao, tap huén, bdi dudng nham nang cao nang luc cho
can bd lIam cong tac dan sb, cac nganh, doan thé, to chirc xa héi, dic biét 1a kién thirc,
k¥ nang 10ng ghép cac ndi dung diéu chinh muc sinh vao nhiém vu, hoat dong ciia cac
ban, nganh, don vi.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién tir ngan sach xa, ngan sach cap trén hd tro va cac ngudn hop
phap khac theo quy dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Phéi hop Tram Y té xd tham muu xay dung Ké hoach Thuc hién Chuong trinh
Diéu chinh mirc sinh dén nam 2030 trén dia ban x4 Cam Xuyén; phdi hop t6 chirc thuc
hién cac hoat dong ctiia chuong trinh theo ding chuyén mon va dat cac chi ti€u cua
K& hoach.

- Phéi hop véi cac Phong, ban, nganh ra soat tham muu diéu chinh bo sung céc
chu truong, co ché, chinh sach phit hop voi muyc tiéu duy tri vilng chac muc sinh thay thé.

- Tang cudng cong tac giam sat, kiém tra quan 1y cic co s& hanh nghé y, duoc
ngoai cong lap, cac co s cung cép dich vu cham séc strc khoe sinh san/ké hoach hoa
gia dinh trén dia ban xa.

- Ra soat, dé xuét sira doi va huéng dan trién khai thyc hién chinh sach an sinh
x4 hoi cho cac d6i twong wu tién.

- Chu dong dua ndi dung gido duc dan s6, strc khoe sinh san, ké hoach hoa gia
dinh, strc khoe tinh duc, tinh duc an toan, strc khde sinh san vi thanh nién, thanh nién;
gidi tinh, mat cAn bang gidi tinh khi sinh va binh dang gidi... vao chwong trinh giang
day chinh khoa, ngoai khoa phu hop véi cac cac cap hoc.

2. Tram Y té xi
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- Chu tri, phdi hop véi cac Phong, ban, nganh lién quan tham muu xay dung trién
khai va thuc hién cac ndi dung ctiia Ké hoach.

- Tham muu dua chi tiéu quy mé dan s6 va mic sinh vao hé thdng céc chi tiéu
kinh té - xa hoi phii hop vé6i didu kién ciia xa giai doan 2026 - 2030.

- T6 chic dién dan, toa dam, noi chuyén chuyén dé céac kién thic vé cham soc
stre khoe sinh san, k¥ nang song hiéu qua, gido duc gidi tinh toan dién, cha trong binh
dang giGi.

- Thuong xuyén kiém tra, don ddc viéc thue hién cong tac dan sb tai cac thén,
tong hop bao cdo Uy ban nhan dan xa theo quy dinh.

- Cung cép thong tin, tai liéu phuc vu cong tac tuyén truyén vé Ké hoach thuc
hién Chuong trinh diéu chinh muc sinh dén nim 2030 trén dia ban xa.

- Xay dung ké hoach, b tri nguén nhén luc, chuén bi dﬁy du cac diéu kién can
thiét dé cung cap cac dich vu cham séc SKSS/KHHGD tai chd dap ung nhu ciu cia
nhan dan.

3. Phong Kinh té

- Phéi hop Tram Y té x3 dua muc tiéu, chi tiéu vé quy mo dan sd va mirc sinh
thay thé vao hé thong cac chi tiéu kinh té - x hoi ctia xa giai doan 2026 2030; ra soat,
bd sung cac quy hoach, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cho phu hop véi diéu kién
kinh té - xa hoi cua xa.

- Tham muu bao cdo UBND x4 trinh HDND x4 bd tri kinh phi thyc hién Ké
hoach nay tir nguon thuong xuyén ngan sach cip theo quy dinh cta Luat Ngan sach
Nha nudc va cac van ban quy pham phap luat hién hanh, phu hop véi kha nang can d6i
ngan sach cua xa.

4. Trung tim Dich vu tong hop xa

Pay manh tuyén truyén chinh sach cia Pang, Nha nudc vé cong tac dan so; 1ong
ghép céc thong diép vé dan sb trong cac tac pham, san phdm vin héa, van nghé, giai
tri; tap trung van dong nam, nir thanh nién khong két hon mudn, khong sinh con mudn,
mdi cip vo chdng sinh du hai con va nudi day con tot.

5. Cong an xa

- Phéi hop cung cép, ddi chiéu, cap nhat thong tin dan cu phuc vu céng tic quan
Iy dan so trén dia ban.

- Phdi hop tuyén truyén cac quy dinh cta phap luat vé hén nhan va gia dinh, gop
phan nang cao chét lugng dan sd.

6. Pé nghi Uy ban Mt tran Té qudc Viét Nam xa
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- Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién va Nhan dan thuc hién chu
trwong, chinh sach cuia Pang, phap luat ciia Nha nude vé dan sb va phat trién.

- Long ghép nodi dung dan sb va phat trién vao cac cudc van dong, phong trio thi
dua tai cac thon.

7. Cap iy, Ban cong tic mit tran cac thon

Phéi hop Tram Y té x4 trién khai cac ndi dung cua ké hoach. Tang cudng tuyén
truyén, van dong mdi gia dinh, cip vo chéng sinh du hai con, nudi day con tdt, xay
dung gia dinh tién bo, hanh phuc.

Trén day la Ké hoach thuc hién Chuong trinh Bao dam muc sinh thay thé trén
dia ban xd Cam Xuyén dén nam 2030. Uy ban nhan dan xa yéu cu cac ban, nganh,
doan thé, Tram Y té xa va cac thon can ¢t chirc nang, nhiém vu dugc giao nghiém tlc trién
khai thuc hién./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND Tinh Ha Tinh; KT. CHU TICH
- S&'Y & Ha Tinh; HO CHU TICH

- TT. Pang uy; TT HPND xa (B/c);

- Cha tich, cac PCT UBND x3;
-UBMTTQVN x4,

- Cac phong, ban, co quan, don vi thudc xa;
-Luu: VT, TYT. [»
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