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Pap ting nhanh dich bénh COVID-19 cip dd II
(Khi trén dia ban huyén c6 ca dwong tinh véi SARS-CoV-2)

Thuc hién ké hoach s6 03/KH-BCD ngay 07/5/2021 cua Ban Chi dao Phong
chéng Covid -19 huyén vé viéc Pap tng véi ting cap do dich bénh viém dudng hod
héap cap do vi rat corona (COVID-19) trén dia ban huyén Cam Xuyén. Ban Chi
dao phong chdng COVID-19 cua huyén (BCP huyén) xay dung Ké hoach Pap
g dich bénh COVID-19 cép d¢ II (khi trén dia ban huyén ghi nhan ca duong tinh
v6i SARS-CoV-2) nhu sau:

I. Muc tiéu

1. Muc tiéu chung

Ngin chin sy 1ay lan cta bénh viém dudng ho hap cép do ching mdi cia vi
riit corona trén dia ban huyén Cam Xuyén, ing pho kip thoi véi moi tinh huéng,
khong dé dich bung phat, han ché thap nhat ty 16 mac dich bénh va ti vong.

2. Muc tiéu cu thé

- Khoanh viing, phong toa, xir 1y kip thoi, triét dé 6 dich, han ché thap nhat
dich bénh lay lan ra cong dong

- Xay dung phuong an cach ly, khoanh vung, chuan bj hoa chat, thudc, vat
tu, trang thiét bi y té, phuong tién, nhan lyc...san sang dap ung tinh huéng theo
quy dinh pht hop véi tinh hinh va dién bién dich COVID-19 trén dia ban huyén.

- Phong chéng lay nhiém bénh viém dudng ho hip cip tinh do ching méi cua
vi rat nCoV cho can bd y té va 1y nhiém chéo cho bénh nhan khac va cong dong.

II. Cac hoat ddng can trién khai khi trén dia ban huyén ghi nhin ca
dwong tinh vi SARS-CoV-2

1. Thudong truee BCD huyén

1.1. Thanh 13p ngay T6 Phan tmg nhanh dé kiém tra, chi dao thuc hién cac
bién phap phong, chong dich tai x4, thi tran c6 ca dwong tinh v6i SARS-CoV-2
goém: Cac dong chi trong BCP huyén, cac dong chi Thuong vu Huyén ay chi dao
co sd, cac dong chi Huyén uy vién, trudng phong ban chi dao co so, dong chi Bi
thu Pang ty, dong chi Chii tich UBND x4, thi tran.

1.2. Ban hanh quyét dinh phong toa tai diém ghi nhan ca duong tinh voi
SARS-CoV-2; chi dao T6 Truy vét COVID-19 huyén phdi hop véi cac dia phuong
than toc diéu tra, truy vét cac doi tuong lién quan (F1, F2) va thuc hién cach ly y té



cac F1, F2 theo quy dinh; chi dao 1y mau test nhanh khang nguyén va liy mau xét
nghiém SARS-CoV-2 cho cac ddi tugng 13 F1.

1.3. Ban hanh vin ban tam ding mét sé hoat dong tip trung dong ngudi
khong can thiét, tam dung cac dich vu khong thiét yéu nhu karaoke, masage, cat
toc goi dau, quén an...tai cac dia ban lién quan.

1.4. Kip thoi bao cao BCP phong, chdng dich cua tinh ngay khi phat hién c6
truong hop dwong tinh véi SARS-CoV-2 va xin ¥ kién chi dao. Thuong xuyén cap
nhat két qua truy vét va bao cao véi CDC tinh, S& Y té va cac dia phuong c6 lién
quan dich té vé6i FO.

1.5. Chi dao cac phong ban lién quan, UBND cic x4, thi tran ting cuong tuyén
truyén vé tinh hinh dich bénh va céc bién phéap, nhiém vu phong, chéng dich.

2. Cong an huyén

2.1. biéu hanh T6 Truy vét COVID-19 huyén phdi hop T6 Pap tmg nhanh
ctia co s& khan truong diéu tra cac truong hop F1, F2 tranh bo sét dbi tugng. Hoan
thanh truy vét cac dbi tuong F1 trong thoi gian toi da 1a 60 phit ké tir khi ghi nhan
ca duong tinh véi SARS-CoV-2.

2.2. Kiém soat tinh hinh an ninh trat tu, xi Iy nghiém nhiing truong hop
xuyén tac, dua tin sai su that vé dich bénh COVID-19 va nhiing truong hop khong
tuan thl cac quy dinh vé phong, chdng dich.

2.3. Phéi hop véi Ban chi huy Quan su huyén, Trung tAm Y té huyén huéng
dan, hd trg UBND x4, thi trin trién khai thanh lap cac chdt kiém soéat khu vuc
phong toa, khu vuc cach ly y té tap trung.

3. Phong Y té huyén

3.1. Truc tiép phu trach T6 hanh chinh gitup viéc khan treong tham muu cho
Thudng truc BCP huyén céc van ban: quyét dinh thiét 1ap ving phong téa (cach ly
y té); Cong vin hoa toc yéu cau cac phong, nganh dia phuong co so lién quan trién
khai cac giai phap, nhiém vu phong, chéng dich bénh... Cac van ban nay phai
hoan thién va giri Thuong truc BCP cham nhét 14 sau 60 phut ké tir khi ghi nhan
ca duong tinh véi SARS-CoV-2.

3.2. Theo d&i, tong hop tinh hinh, két qua cac don vi, dia phuong thyc hién
cac bién phap phong chéng dich. Phdi hop Trung tam Y té huyén kip thoi nim bat,
cap nhat lién tyc thdng tin vé tinh hinh dich bénh va céc bién phap phong, chéng
dich; t6 chirc danh gia nguy co dé dé xuat véi BCD huyén céc bién phap tng pho
phu hop, kip thoi.

3.3. Bé xuat thanh 13p cac doan cong tac truc tiép chi dao, kiém tra, giam sat
va danh gia hiéu qua cong tac phong, chdng dich bénh tai cac dia phuong.

4. Trung tim Y té huyén

4.1. Phoi hop Cong an huyén, T6 dap tmg nhanh co s thuc hién cong tac,



diéu tra, truy vét cac trudng hop c6 dich t& lién quan dén ca duong tinh véi SARS-
CoV-2; Chu tri hudng dan thuc hién cac bién phap cach ly y té, theo ddi sirc khoe
tai nha phu hop véi ting d6i twong F1, F2; thuc hién ngay viéc test nhanh khang
nguyén, dong thoi 1y miu xét nghiém PCR va nhanh chéng chuyén mau xét
nghiém vé CDC tinh. Viéc test nhanh khang nguyén va ldy mau xét nghiém PCR
cho cac ddi twong F1 phai hoan thanh cham nhat 1a 120 phut ké tir khi ghi nhéan ca
duong tinh véi SARS-CoV-2.

4.2. Kiém tra, danh gia cac diéu kién dam bao tai khu cach ly y té tap trung
& co s& va chiu trach nhiém van chuyén tit ca F1 vé khu cach ly y té tap trung cta
x4, thi tran.

4.3. Chi dao Tram Y té cac x4, thi trdn ting cuong cong tac kiém tra, giam
sat, phong chéng dich bénh trong cong ddng, quan 1y chit ché cac trudng hop F2
thuc hién cach ly y té tai nha; xac dinh nhiing truong hop F1 dé thu dung, cach ly
y té tap trung. Piéu hanh Podi co dong ludn san sang tng pho, hd trg tuyén dudi khi
8 yéu cau.

4.4. Trién khai test nhanh khang nguyén hodc 1y mau xét nghiém cho
nhirng nguo1 dan trong viung phong téa theo nguy co.

4.5. Phoi hop vai UBND céap xa tién hanh phun kha khuan toan bo khu vuc
phong toa.

4.6. Thuong xuyén nam bat, cap nhat lién tuc théng tin vé tinh hinh dich
bénh; danh gia hiéu qua cac bién phap da trién khai va nguy co dich bénh dé dé
Xuat véi BCD huyén cac bién phap ang ph6 pht hop, kip thoi. Thuc hién nghiém
tac viéc thdng tin bao céo, khai bao dich bénh theo quy dinh ctiia Bo Y té.

5. Bénh vién da khoa huyén

5.1. Thuc hién viéc van chuyén céc truong hop FO dén co sd diéu tri.

5.2. Khoa kham bénh t6 chtic phan loai nguoi bénh ngay tir khi dén dang ky
kham bénh. Nguoi bénh c6 triéu ching cua viém duong ho hap cap tinh (%o, sét,
khé tho...) phai dugc phan ludong va kham, tu van tai buéng kham riéng biét
(buong khdam viém phéi cdap do vi rit). Nhitng truong hop nghi ngd phai dugc thu
dung vao khu vuc cach ly dic biét tai khoa truyén nhiém, dong thoi 1dy mau xét
nghiém van chuyén dén CDC tinh xét nghiém.

5.3. Thyc hién day du cac bién phap phong ho cé nhan trong phong tranh lay
nhiém cho cac can bd y té truc tiép tham gia diéu tra dich t&, ldy mau xét nghiém
va van chuyén mau xét nghiém, kham, diéu tri, chim soc bénh nhan nhiém, nghi
nhiém SARS-CoV-2 va nhimg ngudi lién quan khac, khong dé 1ay nhidm chéo
trong bénh vién.

5.4. Chuan bi phuong 4n mo rong co so diéu tri, huy dong ngudn lyc bénh
vién, bd sung ké hoach thu dung diéu trj dé kip thoi Gmg pho khi dich bénh bung



phét lan rong.

6. Ban Chi Huy quan sy huyén

6.1. Phoi hop vo1 Cong an huyén dam bdo an ninh trat tu tai cac khu vuc
phong toa, khu vuc cach ly y té tap trung cta huyén va cac x4, thi tran.

6.2. Chuan bi sin sang trién khai bénh vién di chién trong trudng hop dich
lan rong. Chi dao trién khai cac hoat dong phong chéng dich trong don vi.

7. Phong Vian hoa Thong tin

7.1. Chi dao Trung tdm Vin hoa Truyén théng va cac X4, thi tran ting cudng
tuyén truyén trén hé thong truyén thanh huyén, truyén thanh co so dé Nhan dan
dugc biét vé ca duong tinh v6i SARS-CoV-2; yéu cau nhitng nguoi lién quan dén
FO, F1, F2 nghiém tac khai béo y té, toan dan tuén thu nghiém khuyén cao 5K, gia
dinh nao & yén trong gia dinh d6, chi ra ngoai khi that su can thiét; khong dé xay
ra hoang mang, lo lang véi nguoi dan trén dia ban.

7.2. Thuong xuyén cap nhat tinh hinh dich bénh, dac biét 1a tinh hinh dich
bénh trén dia ban huyén ké tir khi ghi nhéan ca duong tinh voi SARS-CoV-2, hi¢u
qua, két qua cac bién phap phong chong dich di trién khai dé bién tap cic bai
tuyén truyén va trién khai tuyén truyén rong rii dé nguoi dan dugc biét; Pong thoi
ting cuong tuyén truyén nhitng khuyén cdo, yéu cau cua nganh y té, ciia chinh
quyén cac cap do6i v6i nguoi dan trong phong, chdng dich.

7.3. Cung cép thong tin, tai liéu cho cac don vi thong tin, tuyén truyén vé
dich COVID-19 trén dia ban chinh xac, dﬁy du va kip thoi.

8. UBND cip xd noi c6 ca dwong tinh véi SARS-CoV-2

8.1. Kich hoat ngay phuong 4n phong, chéng dich cia dia phuong; Kich hoat
T6 phan Gmg nhanh phong, chong dich bénh COVID-19; kich hoat khu cach ly y té
tap trung. Cac thanh vién BCP cip x3 trién khai nhiém vu theo ké hoach va su
phan cong, vé timg thon xém/té dan phd chi dao cac luc lugng trién khai thuc hién
nhiém vu.

8.2. Gui to trinh dé nghi BCD huyén ban hanh quyét dinh phong téa tam
thdi toan bo X3, thi trdn hodc ting thén/td dan phd hodc mdt nhom ho cb truong
hop duong tinh véi SARS-CoV-2 véi ndi dung cu thé vé vi tri dia 1y, sd ho, sb
nhan khau can phai phong toa.

8.3. Cach ly y té cac truong hop FO tai chd va thong bao ngay cho Bénh vién
da khoa huyén dé chuyén dén co sé diéu tri; dong thoi phdi hgp Trung tdm Y té
huyén thyc hién khoanh vung, khi khuan khu vuc gia dinh FO cu tra, nhiing noi
FO di timg dén theo quy dinh.

8.4. T6 phan tng nhanh cap xa phdi hop chit ch& voi To truy vét COVID-19
huyén khan truong truy vét cac truong hop F1, F2. Tat ca ngudi séng chung trong
gia dinh FO déu duogc coi 13 F1. Thuc hién cach ly y té tdp trung voi tat ca cac



truong hop F1, cach ly y té tai nha véi cac truong hop F2. Trude khi dua cac
truong hop F1 di cach ly y té tap trung phai phan nhom theo gia dinh, nhom lam
viéc, theo nguy co tir mirc do tiép xdc (khoang cach, thoi gian, hinh thic tiép
xuc..) dé bd tri cach ly y té theo khu vuc.

8.5. Thong bao cho toan thé Nhan dan trong toan x4, thi tran duoc biét viéc
trén dia ban ghi nhan ca duong tinh voi SARS-CoV-2; thong bao két qua truy vét
va yéu cau nhimg ngudi lién quan dén FO, F1, F2 nghiém tc khai béo y té, moi
ngudi dan tuan thi nghiém tac khuyén céo 5K, gia dinh nao & yén trong gia dinh
d6, chi ra ngoai khi that su can thiét; khong dé xay ra hoang mang, lo ling dbi véi
nguoi dan trén dia ban.

8.6. Lap danh sach nhiing nguoi 1a F1, F2 khong c6 mat tai dia ban ¢ thoi
diém phong toa gtri BCD huyén va gui cac dia phuong noi nhitng nguoi ndy dang
ltru tri dé xur Iy theo quy dinh; dong thoi phdi hop véi co quan y té thong bao cho
cac d6i tuong nay khong dugc roi khéi noi luu tra, khai bao y té va thuc hién céc
bién phap phong, chong dich theo yéu cau cuia co quan y té.

8.7. Phdi hgp Cong an huyén, Ban chi huy quén sy huyén trién khai thiét 1ap
1ap cac chdt chan theo quyét dinh thiét 1ap ving cach ly y té cia BCD huyén. Chi
dao tang cudng hoat dong cac T6 COVID-19 cong déng gidm sat chat ché cac hoat
dong, di lai ciia nguoi dan trong khu vuc phong tda.

8.8. Phéi hop Trung tam Y té huyén tién hanh phun khir khuan toan bo khu
vuc phong toa.

8.9. Thuong xuyén theo ddi sat dién bién, danh gid ding tinh hinh dich
bénh, kip thoi tham muu, xin ¥ kién ctia BCD huyén d6i véi cac hoat dong phong,
chéng dich.

9. Poi véi cac xd, thi tran co lién quan (co cong dan co dich té lién quan
dén ca duong tinh voi SARS-CoV-2)

9.1. Kich hoat ngay phuong 4n phong, chéng dich cia dia phuong; kich hoat
T6 Phan tng nhanh phong, chéng dich bénh COVID-19; kich hoat khu cach ly y té
tap trung. Cac thanh vién BCP cap xa trién khai nhiém vu theo ké hoach va su
phan cong, vé timg thon xém/té dan phd c6 cong dan lién quan dich té vai FO dé
chi dao céc luc lugng trién khai thuc hién nhiém vu.

9.2. T6 Phan tmg nhanh cip xa phdi hop chit ché voi T6 Truy vét COVID-
19 huyén khan truong truy vét cac trudng hop F2. Thuc hién cach ly y té tap trung
véi tat ca cac truong hop F1, céch ly y té tai nha véi cac truong hop F2. Trudce khi
dua cac truong hop F1 di cach ly y té tap trung phai phan nhom theo gia dinh,
nhém lam viéc, theo nguy co tir mirc do tiép xdc (khoang cach, thdi gian, hinh
thire tiép XUc..) dé bé tri cach ly y té theo khu vyc.



9.3. Lap danh sach nhitng nguoi la F1, F2 khong c6 mat tai dia phuong guri
BCD huyén va giri cac dja phuong noi nhitng nguoi nay dang luu tra dé xir 1y theo
quy dinh; dong thoi phdi hop vdi co quan y té thong bao cho cac dbi tuong nay
khéng duoc roi khoi noi luu tr, khai bao y té va thuc hién cac bién phap phong,
chéng dich theo yéu cau ctia co quan y té.

9.4. Tang cudng hoat dong cac T6 COVID-19 cong ddng dé kiém tra, nhic
nhé ngudi dan tuan thu nghiém khuyén cdo 5K; thuc hién phuong cham “di ting
ngd, g timg nha, ra timg d6i twong” dé kiém soat chit ch& ngudi vao, ra dia ban.

9.5. Tang cuong cong tac tuyén truyén thong bao két qua truy vét va yéu cau
nhimg nguoi lién quan dén FO, F1, F2 nghiém tac khai bao y t&; nguoi dan céac
thon/to dan phéd co cac trudong hop F1, F2 thuc hién nghiém khuyén cdo 5K, chi ra
khoi nha khi that su can thiét; khong dé xay ra hoang mang, lo ling d6i v6i nguoi
dan trén dia ban.

Trén day 1a Ké hoach dap tng nhanh dich bénh COVID-19 cap do II, yéu
cau Thu trudng cac co quan, don vi, Ban Chi dao phong, chéng dich céc x4, thi
tran trén co s& Ké hoach cua huyén, xay dung Ké hoach cua co quan don vi dia
phuong minh va phan cong con ngudi cu thé, chuan bj chu déo dé trién khai kip
thoi, nghiém tuc khi trén dia ban ghi nhan ca duong tinh vai SARS-CoV-2./.

Noi nhén: TM. TRUONG BAN
- TT. Huyén uy; -
- Chu tich, c&c PCT UBND huyén;

- TT. UBMTTQ va cac Poan thé huyén;
- BCH PCD CVID-19 huyén;

- Céac phong, ban, nganh lién quan;

- UBND va Tram y té c4c x4, thi tran;

- Luu: BCD.

Pham Vin Thing
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